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EDITORIAL
LFiirchte dich nicht, denn ich bin mit dir; hab keine Angst,
denn ich bin dein Gott!!”

(Jesaja 41,10) - Jahreslosung 2027

Liebe Freunde, Forderer, Géste und Interessierte des Hauses der Stille!

Firchte dich nicht, denn ich bin mit dir; hab keine Angst, denn ich bin dein Gott!“—
Mit diesen Worten aus Jesaja 41,10 konnen wir im Jahr 2027 die Angst in den Blick
nehmen — und sie dort lassen, wo sie ihren Halt findet: in der Gegenwart Gottes.
Jesaja 41,10 steht in einer Rede Gottes an ein Volk, das in der Babylonischen
Gefangenschaft lebt.

Und Gott tut etwas Bemerkenswertes: Er benennt die Angst nicht als Schwdche,
sondern als etwas, das benannt werden darf — und dann in eine andere Hand gelegt
werden kann. Der Vers endet nicht bei ,Fiirchte dich nicht” sondern entfaltet sich
weiter: Ich starke dich, ich helfe dir auch, ich halte dich mit meiner rechten Hand.”
Es ist eine Zusage, die nicht nur tristet, sondern handelt.

Die Jahreslosung 2027 ist keine Aufforderung, Angst zu unterdriicken oder zu
leugnen. Sie ist eine Finladung, sie auszuhalten — getragen von dem Wissen, dass
wir nicht allein sind. In einer Zeit, die geprdgt ist von Ungewissheit, Erschdpfung
und existenziellen Fragen, wird gerade diese Zusage zur Kraftquelle und zum
Ruhepol. Wir brauchen keine Perfektion, keine gefestigte Antwort auf jede Frage.
Wir brauchen den Anker, der sagt: Ich bin da.

Wir nehmen als Haus der Stille diese Jahreslosung auf und lassen sie durch unser
gesamtes Programm 2027 erfahrbar werden: Ein Stilles Wochenende zur Jahres-
losung im Januar erdffnet das Jahr — zwei Tage Schweigen, biblische Impulse und
Gebetszeiten, in denen wir den Vers auf uns wirken lassen.

Stille Tage und weitere Stille Wochenenden im Laufe des Jahres laden ein, die
Zusage ,Ich bin mit dir” in der Kontemplation und Meditation zu verankern — im
Gebet, im Atmen, in der Natur, im Gottesdienst, im Dasein.

Exerzitien und Vertiefungsseminare bieten Raum, die Gottesbeziehung in ihren
Tiefen zu erkunden — jenseits von Sicherheit, hinein in das Vertrauen des Glaubens.
Seelsorge- und Begleitangebote greifen diese Zusage dort auf, wo Angst konkret
wird: in Krisen, in der Trauer, in der Frage nach Sinn.

Glaube ist die Zuversicht, dass Gott hdlt, was er verspricht. Diese Zuversicht
madchten wir Ihnen im Jahr 2027 mitgeben — als erlebte Wirklichkeit in Stille, Gebet
und Gemeinschaft. Kommen Sie zu uns. Lassen Sie sich von der Jahreslosung 2027
tragen: Fiirchte dich nicht — denn ich bin mit dir.

Eine qute Zeit mit Gott! Eine qute Zeit im Haus der Stille!

Pastor Noel-Hendrik Klentze




Jahresprogramm 2027 - Jahresiibersicht

Januar

08. - 10. Januar 2027:

Stilles Wochenende - Zur Jahreslosung

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 15

14. Januar 2027:
Krimi-Dinner
Leitung: Peggy Vol 16

15.-17. Januar 2027:
Stilles Wochenende - Einfiihrung in die Kontemplation
Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 16

29.-31. Januar 2027:
Geistlich Leiten in stirmischen Zeiten — auch fiir Kirchengemeinden
Leitung: Dr. Martin Knispel 17

29.-31. Januar 2027:
Leben — Lernen — Weitergeben. Anleiten von geistlichen Angeboten
Leitung: Pastorin Magdalene Hellstern-Hummel, Pastor Noel-Hendrik Klentze 12

Februar

02.—05. Februar 2027:

Stille Tage im Winter

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 17

05. — 07. Februar 2027:

Ehrenamt macht Gottesdienst — Ausbildung qualifizierte/r Lektorin/Lektor

Leitung: Pastorin i. R. Ulrike Weber, Pastorin Uta Voll, Propst Dr. Tobias Sarx,
Frithjof Niirnberger 3

12.- 14. Februar 2027:
Treffen des Freundeskreises des Hauses der Stille Weitenhagen
Leitung: Georg von Kymmel 18

15. - 19.Februar 2027:
Gemeinsam fasten, beten und Gottes Nahe neu erleben
Leitung: Cathrin Kilian 18

26.— 28. Februar 2027:
Leben — Lernen — Weitergeben. Anleiten von geistlichen Angeboten
Leitung: Pastorin Magdalene Hellstern-Hummel, Pastor Noel-Hendrik Klentze 12
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Marz

12.— 14. Mdrz 2027:

Ehrenamt macht Gottesdienst — Ausbildung qualifizierte/r Lektorin/Lektor

Leitung: Pastorin i. R. Ulrike Weber, Pastorin Uta Voll, Propst Dr. Tobias Sarx,
Frithjof Nirnberger

14.-18. Marz 2027
Versohnt mit Gestern - Erneuert leben im Heute
Leitung: Dorothea Gersdorf, Rolf Gersdorf (mit Team)

25.-28. Madrz 2027:
Osterfreizeit
Leitung: Daniela und Konstantin Mascher, Carolin und Daniel Schneider

April

02. - 04. April 2027:

Von der firsorglichen Eva bis zur mannermordenden Judit —
Frauen im Alten Testament

Leitung: Prof. Dr. Michael Altripp, Dr. Andreas Ruwe

02.-04. April 2027:
Schwestern — Schwestern in Familie, Religion, Biologie und Kunst
Leitung: Susanne Charlotte Moskopp

05. — 06. April 2027:
Bonhoeffers Vision neu entdecken — wie kann geistliche Gemeinschaft unter
Pastorinnen und Pastoren heute gestaltet werden?
Leitung: Pastor Jochen Weise, Pastor Noel-Hendrik Klentze,
Propst Dr. Tobias Sarx

09. — 11. April 2027:
Gemeinde leiten — Kirche gestalten. Klausurtage fiir Kirchengemeinderdte
Leitung: Frithjof Niimberger, Pastorin i. R. Ulrike Weber,

Pastor Noel-Hendrik Klentze, Marc Engelhardt, Propstin Kathrin Kiihl,

Propst Dr. Tobias Sarx, Propst Philipp Staak u. a.

16.—18. April 2027:

Ehrenamt macht Gottesdienst — Ausbildung qualifizierte/r Lektorin/Lektor

Leitung: Pastorin i. R. Ulrike Weber, Pastorin Uta Voll, Propst Dr. Tobias Sarx,
Frithjof Niimnberger

13

20

22

14

13
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20. - 22. April 2027:

Einkehrtage fiir emeritierte Pastorinnen und Pastoren im

Pommerschen Evangelischen Kirchenkreis

Leitung: Pastor Matthias Tuve 23

23.-25. April 2027:
Guter Umgang mit Gefiihlen — Emotionale Kompetenz
Leitung: Martina Hammermeister 23

23.— 25. April 2027:
Leben — Lernen — Weitergeben. Anleiten von geistlichen Angeboten
Leitung: Pastorin Magdalene Hellstern-Hummel, Pastor Noel-Hendrik Klentze 12

Mai
11. - 15. Mai 2027:
Stille und Lebendigkeit

Leitung: Anne Polchau, Heimo Polchau, Heidi Bieber 24
21. Mai 2027:

Stiller Tag

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 25

21.—23. Mai 2027:

Ehrenamt macht Gottesdienst — Ausbildung qualifizierte/r Lektorin/Lektor

Leitung: Pastorin i. R. Ulrike Weber, Pastorin Uta Voll, Propst Dr. Tobias Sarx,
Frithjof Niirnberger 13

28.-30. Mai 2027:
aufatmen durchatmen
Leitung: Heidrun Weif3 25

Juni

5. Juni 2027:

Humor im Gottesdienst - Lektorenfachtag 2027

Leitung: Pastorin i.R. Ulrike Weber (mit Team), Frithjof Ntimberger 26

11. =13, Juni 2027:
Gemeinde leiten — Kirche gestalten. Klausurtage fiir Kirchengemeinderdte
Leitung: Frithjof Niirnberger, Pastorin i. R. Ulrike Weber,
Pastor Noel-Hendrik Klentze, Marc Engelhardt, Propstin Kathrin Kiihl,
Propst Dr. Tobias Sarx, Propst Philipp Staak u. a. 14
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18. = 20. Juni 2027:

Ehrenamt macht Gottesdienst — Ausbildung qualifizierte/r Lektorin/Lektor
Leitung: Pastorin i. R. Ulrike Weber, Pastorin Uta Voll, Propst Dr. Tobias Sarx,

Frithjof Nirnberger

25.- 27, Juni 2027:
Mama. Moment. — Zeit fiir dich. Zeit mit Jesus
Leitung: Monika Wegener, Carolin Schneider, Daniela Mascher

25.—=27. Juni 2027:
Hochsensibilitdt und Selbstfiirsorge
Leitung: Heike Zimmermann

Juli
02.—04. Juli 2027:

Gemeinde leiten — Kirche gestalten. Klausurtage fiir Kirchengemeinderdte

Leitung: Frithjof Niirnberger, Pastorin i. R. Ulrike Weber,

Pastor Noel-Hendrik Klentze, Marc Engelhardt, Propstin Kathrin Kiihl,

Propst Dr. Tobias Sarx, Propst Philipp Staak u. a.

13.—=15. Juli 2027:
Meditatives Malen, Pilgern und Tanzen
Leitung: Martina Hammermeister, Michaela Meiners

18.—25. Juli 2027:
lgnatianische Exerzitien
Leitung: Dr. Heike Meyer, Pastor Noel-Hendrik Klentze

August

31. Juli- 08. August 2027:

beriihrt & bewegt — Sommerauszeit
Leitung: Dorothea Gersdorf, Rolf Gersdorf

20. - 22. August 2027:
Perlen — Pilgern — Feiern
Leitung: Pastorin Dr. Kirstin Faupel-Drevs, Pastor Noel-Hendrik Klentze

27. August 2027:
Stiller Tag
Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

13

27

14

28

28

29

29

30
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27.—29. August 2027
Gemeinde leiten — Kirche gestalten. Klausurtage fiir Kirchengemeinderate
Leitung: Frithjof Niimberger, Pastorin i. R. Ulrike Weber,
Pastor Noel-Hendrik Klentze, Marc Engelhard, Propstin Kathrin Kih,
Propst Dr. Tobias Sarx, Propst Philipp Staak u. a.

September

01.-05. September 2027:
Pilgern zwischen Stille und Weite
Leitung: Sabine Petters

03. - 05. September 2027:
Fiir ein starkes Ich — ein Seminar von Frauen fiir Frauen
Leitung: Sybille Marx, Stephanie Schwenkenbecher

10. - 12. September 2027:
,Horendes Herz" - Council-Seminar
Leitung: Thorid Schmelter, Karl-Georg Ohse

10.—12. September 2027:
Zwischen Aufbruch und Ankunft - Pilgern als Lebenshaltung
Leitung: Gisela Rutz, Pastor Noel-Hendrik Klentze

17.-19. September 2027
Gemeinde leiten — Kirche gestalten. Klausurtage fiir Kirchengemeinderdte
Leitung: Frithjof Niimberger, Pastorin i. R. Ulrike Weber,
Pastor Noel-Hendrik Klentze, Marc Engelhardt, Propstin Kathrin Kihl,
Propst Dr. Tobias Sarx, Propst Philipp Staak u. a.

24. - 26. September 2027:
Guter Umgang mit Gefiihlen — Emotionale Kompetenz
Leitung: Martina Hammermeister

24. - 26. September 2027:
Stilles Wochenende — Einfiihrung in das Innere Gebet
Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

28.-30. September 2027:
Stille Tage fiir Studierende
Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

14

30

32

33

14

33

34

35
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Oktober

01. - 03. Oktober 2027:

lebensBROT - Schmecket und sehet

Leitung: Carolin Schneider, Meike Richter, Konstantin Mascher 35

08.—10. Oktober 2027:
Gemeinde leiten — Kirche gestalten. Klausurtage fiir Kirchengemeinderate
Leitung: Frithjof Niirnberger, Pastorin i. R. Ulrike Weber,
Pastor Noel-Hendrik Klentze, Marc Engelhardt, Propstin Kathrin Kiihl,
Propst Dr. Tobias Sarx, Propst Philipp Staak u. a. 14

15.-17. Oktober 2027:

JFirchte dich nicht, denn ich bin mit dir, hab keine Angst, denn ich bin dein
Gott” (Jesaja 41, 10) — bibliodramatische Entdeckungen mit der Jahreslosung
Leitung: Dr. Heike Meyer 36

15.-17. Oktober 2027:
Ora et Labora. Ein Wochenende Beten und Arbeiten
Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 36

22.—24. Oktober 2027:

Der Heilige Geist und das Leben mit einer Tragddie -

eine Balance zwischen Theologie und Seelsorgepraxis

Leitung: Pastor Jochen Weise 37

29.-31. Oktober 2027:
Treffen des Freundeskreises des Hauses der Stille Weitenhagen
Leitung: Georg von Kymmel 38

November

02.— 05. November 2027:

Stille Tage im Herbst

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 38

05.—07. November 2027:
Gemeinde leiten — Kirche gestalten. Klausurtage fiir Kirchengemeinderdte
Leitung: Frithjof Niirnberger, Pastorin i. R. Ulrike Weber,
Pastor Noel-Hendrik Klentze, Marc Engelhardt, Propstin Kathrin Kiihl,
Propst Dr. Tobias Sarx, Propst Philipp Staak u. a. 14

12.—14. November 2027:

Bei Gott einen Ankerplatz finden. Leben im Licht —

Wenn Jesus das Dunkel erhellt

Leitung: Heike Zimmermann 39
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12.- 14. November 2027:
Briickenbauer - die Kunst des konstruktiven Streitens
Leitung: Heidrun Weil§ 40

14.-18. November 2027

Familienaufstellung — Versshnt mit Gestern — ein Weg zur Heilung auf
Grundlage des biblischen Menschenbildes

Leitung: Dorothea Gersdorf, Rolf Gersdorf (mit Team) 40

18.—21. November 2027:
Ménnerseminar — ERschdpft
Leitung: Daniel Schneider, Konstantin Mascher 4

Dezember

03. - 05. Dezember 2027:

Stilles Wochenende — Einfiihrung in die Meditation

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 4

10.- 12. Dezember 2027:
Stilles Wochenende im Advent
Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 43

17. Dezember 2027:
Krimi-Dinner
Leitung: Peggy VoR3 44

30. Dezember 2027 - 01. Januar 2028:
Stiller Jahreswechsel — Das andere Silvester
Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze 44
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Kompaktkurs:
Leben - Lernen — Weitergeben. Anleiten von geistlichen
Angeboten

Dieser Praxiskurs richtet sich an Menschen, die erfahren haben, wie qut ein gelebter
Glaube tut und daher andere zu spirituellen Angeboten und geistlichen Ubungen
einladen wollen: zu einer Taizé-Andacht, einer Meditationsgruppe, zu einem
Gottesdienst, zu Stille im Alltag oder ganz anderen Formen.
Die Teilnehmenden werden ermutigt und befdhigt, eigene Erfahrungen in Angebote
flir Gruppen umzusetzen: Zeit und Raum fiir gemeinsame Achtsamkeit zu schaffen,
still zu werden und das Herz zu 6ffnen fiir das, was trdgt und verbindet. Impulse
zur persgnlichen Vertiefung und Erweiterung der Fahigkeiten werden angeboten,
die zur praktischen Umsetzung mativieren. Der Kurs wird gepragt durch Tagzeiten-
gebete, Korperwahrnehmung, Stille, Bibelworte, Input und Austausch sowie
Eintibung in die Praxis.
Der Praxiskurs umfasst drei Module an drei Wochenenden:

1. Modul: 29.-31. Januar 2027

2. Modul: 26. - 28. Februar 2027

3. Modul: 23.-25. April 2027

Themen:

« Ankommen und Beginnen

« Zugdnge zu Gebet und Stille
« Gottesbilder

« Wirkende Bibelworte

« Korper und Gesang

« Abschluss, Ritual und Segen

Veranstalter: Hauptbereich Gottesdienst und Gemeinde in der Nordkirche

Leitung: Pastorin Magdalene Hellstern-Hummel, Pastor Noel-Hendrik Klentze
Beginn: Freitag, 17.00 Uhr

Ende: Sonntag, 16:00 Uhr

Gesamtkosten: 580 € (p. P/drei Module)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Sonntag, 20. Dezember 2026 (!)

Anmeldung bei:

Kerstin Dobbeling, Hauptbereich Gottesdienst und Gemeinde der
Nordkirche, GauBstralSe 71-75, 22765 Hamburg:
Kerstin.Dobbeling@hb3.nordkirche.de

Information:

Magdalene Hellstern-Hummel:
magdalene.hellstern-hummel@spiritualitaet.nordkirche.de
Noel-Hendrik Klentze: Noel-Hendrik Klentze@pek-nk.de

Lusdtzliche Informationen finden Sie auch auf der Website des Hauptbereichs
Gottesdienst und Gemeinde: www.gottesdienst-gemeinde.de
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Kompaktkurs:
Ehrenamt macht Gottesdienst — Ausbildung qualifizierte/r Lektorin/
Lektor

Die Teilnehmenden erleben im Rahmen dieser zertifizierten Ausbildungsreihe tiber
fiinf inhaltlich zusammenhdngende Wochenenden eine wertvolle Gemeinschaft,
viele praktische Ubungen, Handwerkszeug und Zuriistung zur ehrenamtlichen
Gottesdienstgestaltung mit Lesepredigt. Die Kursreihe wird als Teil des Grund-
kurses fiir die Pradikantenausbildung in der Nordkirche anerkannt und umfasst
folgende Schwerpunkte:
1.Modul: 05. - 07. Februar 2027
,Gott ist gegenwartig” - Der Gottesdienst
2. Modul: 12.-14. Mdrz 2027
,Riithmt seinen Namen mit lauter Stimm™ - Das Sprechen
3.Modul: 16.-18. April 2027
»Erhalt uns Herr, bei deinem Wort” - Die Predigt
4, Modul: 21.-23. Mai 2027
»Nun danket alle Gott” - Das Beten
5. Modul: 18. - 20. Juni 2027
,Singt dem Herrn ein neues Lied” - Das Singen

Veranstalter: Pommerscher Evangelischer Kirchenkreis, Regionalzentrum Kirchlicher
Dienste, Arbeitsstelle Ehrenamt

Leitung: Pastorin i. R. Ulrike Weber, Pastorin Uta Voll, Propst Dr. Tobias Sarx,
Frithjof Niirnberger

Beginn: Freitag, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Gesamtkosten: 250 € p. P (Teilnahmegebiihr)

250 € (entsendende Kirchengemeinde)

(Enthalten sind alle Material-, Ubernachtungs-und Verpflegungskosten)
Teilnehmerzahl: 18 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 30. November 2026 (!)

Information und Anmeldung bei Frithjof Niirnberger:
frithjof.nuernberger@pek-nk.de
Tel. 03834 896 3172, Mobil: 0151 708 669 21
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Kurs:
Gemeinde leiten — Kirche gestalten.
Klausurtage fiir Kirchengemeinderate

An sieben Wochenenden im Jahr 2027 bietet die Arbeitsstelle Ehrenamt im Pom-
merschen Evangelischen Kirchenkreis gemeinsam mit dem Haus der Stille in
Weitenhagen besondere Klausurtage fiir Kirchengemeinderdte und Leitende in
Kirchengemeinden an. Sie geben geistliche und fachlich-inhaltliche Orientierung,
entlasten Gremien und stdrken das Leitungsteam.
Neben der Vermittlung von Wissen geht es vor allem darum, die Kirchengemeinde-
rate konkret in ihrer eigenen Arbeits- und Leistungsfahigkeit zu unterstiitzen.
Als Kirchengemeinde wahlen Sie einen passenden Termin fiir ein Wochenende aus
und entscheiden sich fiir einen der angebotenen Schwerpunkte (Modul):
1. Modul: Wir sind Leitung — Rollen,
Verantwortung und Zusammenarbeit
2.Modul: Weniger machen: mehr bewirken — Entlastung
und Prioritaten
3.Modul: Unsere Kirchengemeinde morgen — Veranderung
und Profil
4, Modul: Gut miteinander — geistliche Gemeinschaft,
Kommunikation und Konfliktfahigkeit
Termine:
09.-11. April 2027; 11.- 13. Juni 2027; 02. - 04. Juli 2027; 27. - 29. August 2027;
17.-19. September 2027; 08. - 10. Oktober 2027; 05. - 07. November 2027

Veranstalter: Regionalzentrum Kirchlicher Dienste des Pommerschen Evangelischen

Kirchenkreises: Arbeitsstelle Ehrenamt in Zusammenarbeit mit dem

Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Frithjof Niimberger, Ehrenamtlichenqualifikation im PEK; Ulrike Weber,
Pastorin i.R.; Pastor Noel-Hendrik Klentze, Gemeindeberater und
theologische Leitung vom Haus der Stille Weitenhagen;
Marc Engelhards, Leitung Kirchenkreisamtes im PEK; Kathrin Kiihl,
Propstin der Propstei Demmin; Dr. Tobias Sarx, Propst der Propstei
Stralsund; Philipp Staak, Propst der Propstei Pasewalk sowie weitere
ehrenamtlich Mitwirkende.

Beginn: Freitag, 18.00 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
Kosten: 100€ p. P fiir gesamtes Wochenende inkl. Einzelzimmer, Verpflegung

und Arbeitsmaterial.

Hinweis: Die tatsachlich anfallenden Kosten liegen deutlich tiber dem angegebe-
nen Teilnahmebetrag. Die Differenz wird im Rahmen der Ehrenamtlichenqualifika-
tion vom Pommerschen Evangelischen Kirchenkreis ibernommen.

Anmeldeschluss:
Spatestens vier Wochen vor dem gewahlten Klausurwochenende (!)
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Anmeldung: anmeldung-hds@weitenhagen.de
Tel. 03824 80330

Information bei Frithjof Niirnberger: frithjof.nuernberger@pek-nk.de
Tel. 03834 896 3172, Mobil: 0151 708 669 21

08. - 10. Januar 2027:
Stilles Wochenende - Zur Jahreslosung

Firchte dich nicht, denn ich bin mit dir; hab keine Angst, denn ich bin dein Gott!!"
(Jesaja41,10)

Angst, Furcht und Sorge begleiten uns unser ganzes Leben. Manchmal steht die
Angst, die regelrechte Enge im Vordergrund und blockiert unser ganzes Leben,
manchmal schwingt die Angst eher im Hintergrund mit und beeintrachtigt dennoch
merklich unseren Alltag, unsere Familien, unsere Beziehungen, unseren Beruf. Zu-
gleich zeigen Angst und Furcht die Risiken und Gefahren des menschlichen Lebens
auf. Angst kann also auch ein Ratgeber, ein wichtiger Hinweis auf unser Leben sein.
In allem sagt uns Gott verheiBungsvoll und vertrauensvoll zu:,Fiirchte dich nicht!”
und,Hab keine Angst!” Daher gilt es immer wieder, auf Gottes Worte und seine Ge-
genwart zu vertrauen, dieses Vertrauen zu finden und diesem Vertrauen Zeit und
Raum zu geben. An diesem Wochenende zur Jahreslosung wollen wir uns vor allem
auf den (Riick-)Halt, die Kraft und das Befreiende der Zusage Gottes besinnen. Wir
wollen in Stille, mit Impulsen, Gebet, Texten und Bildern erfahren, wie Gott Vertrau-
en schenkt und uns von Angsten, Furcht und Sorgen befreien kann.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 08. Januar 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 10. Januar 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Uberachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géistehaus):
193,50 €
Uberachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 07. Dezember 2026
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14. Januar 2027:
Krimi-Dinner

Werden Sie selbst ein aktiver Teil einer spielerischen Krimigeschichte und finden
Sie heraus, was hinter all den Rétseln steckt. Wahrend des kulinarischen Dinners
werden Sie durch die Krimigeschichte moderiert. Genuss, SpalS und Spannung und
ein hoffentlich gemeinsamer schéner Abend warten auf Sie.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen
Leitung: Peggy Vo8

Beginn: Donnerstag, 14. Januar, 18:00 Uhr
Ende: Donnerstag, 14. Januar, 21.00 Uhr

Gesamtkosten: ~ 50€p.P
Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 04. Januar 2027

15.-17. Januar 2027:
Stilles Wochenende - Einfiihrung in die Kontemplation

Kontemplation ist eine Form des Gebets. Es geht um das Einiiben eines einfachen,
schweigenden, absichtslosen und dennoch achtsamen Daseins vor Gott. Die Wahr-
nehmung der eigenen Prdsenz kann zur Wahrnehmung der ewigen Prasenz Gottes
fiihren. Daher st Kontemplation eine Wahrnehmungsiibung und ein Verweilen in der
Gegenwart Gottes. In diesem Einfiihrungskurs wollen wir in Ubungsschritten in die
kontemplative Haltung kommen: das Verweilen in der Wahrnehmung des Atmens
und des Kérpers, das Einiiben der Sitzhaltung bzw. Kdrperhaltung sowie Impulse
zur Kontemplation. Das Wochenende findet durchgehend im Schweigen statt. s
wird vegetarische Kost angeboten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 15. Januar 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 17. Januar 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 14. Dezember 2026
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29. - 31. Januar 2027:
Geistlich Leiten in stiirmischen Zeiten - auch fiir Kirchengemeinden

Gute Leitung sorgt fiir klare Ziele und behdlt die Mitarbeitenden im Blick. In Kri-
senzeiten gerdt vieles durcheinander: die klare Sicht schwindet, die Ziele scheinen
unerreichbar, Hauptamtliche und Ehrenamtliche geraten aneinander. Die Kirche und
viele Gemeinden befinden sich im Umbruch. Umso wichtigerist es, dass wir Leitung
als geistliche Herausforderung verstehen, annehmen und mutig nach vorne denken.
Wie wir als geistlich Leitende gut mit Krisen umgehen knnen, zeigt dieses Seminar.
Schwerpunkte sind: geistlich Leiten, systemisches Denken, Krisenkommunikation.
Es gibt Zeit fiir Impulse, Austausch, Eigenarbeit und Stille.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Dr. Martin Knispel

Beginn: Freitag, 29. Januar 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 31. Januar 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €

Kursgebiihr pro Person 120 €

Gesamtkosten: 313,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)

Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 28. Dezember 2026

02. - 05. Februar 2027:
Stille Tage im Winter

,Beten heilSt nicht, sich selbst reden zu hdren. Beten heifst, still werden und still
sein und warten, bis der Betende Gott hort.” (Soren Kierkegaard)

Glauben kommt vom Horen. Hdren, zuhdren, hinhdren sind Grundhaltungen unse-
res Daseins - auch unseres Daseins vor und mit Gott. Durch das Horen gelangen wir
zu uns selbst und zu Gott. Und der wahre Ort unseres Horens ist das Herz. Wir horen
achtsam auf die Stille, auf uns und auf Gott. In diesem Kurs wollen wir uns iben im
durchgdngigen Schweigen und in der Stille, um zu hdren. Dazu wird es individuelle
und gemeinsame Schweigemeditationen geben. Mit Impulsen, Text- und Bildbe-
trachtungen, gemeinsamen Gebetszeiten, Naturerfahrungen und der Mdglichkeit
eines personlichen Seelsorgegesprachs. Es wird vegetarische Kost angeboten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Dienstag, 02. Februar 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Freitag, 05. Februar 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
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Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
293,50 €
Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
263,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 248,50 €

Kursgebiihr: 80€p.P

Gesamtkosten: 353,50 € im Einzelzimmer (oder ginstiger entsprechend
Beherbergungsoption)

Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 04. Januar 2027

12.-14. Februar 2027:
Treffen des Freundeskreises des Hauses der Stille Weitenhagen

ZudiesenTreffen gibt es eine persénliche Einladung. Wer Interesse hat, den Freundes-
kreis kennenzulernen, wendet sich gerne an das Haus der Stille Weitenhagen.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Georg von Kymmel

Beginn: Freitag, 12. Februar 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag, 14. Februar 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Anmeldeschluss: Montag, 11. Januar 2027

15. - 19.Februar 2027:
Gemeinsam fasten, beten und Gottes Nahe neu erleben

Fasten ist eine schonende Art, die eigenen Abwehrkrdfte zu starken und den
Organismus zu entschlacken. Durch eine Auszeit mit Fasten kdnnen Sie lhre
Selbstheilungskrafte aktivieren und mit neuer Energie in lhren

Alltag zuriickkehren. Beim Fasten schaltet Ihr Kérper auf natirliche Weise um auf
ein inneres Versorgungsprogramm. Mit diesem 3-Tage-Fasten bieten wir einen Ein-
stieg an. Sie kdnnen erleben, wie ihr Korper sich umstellt, wenn er keine Nahrung
von aufen erhalt. Es kommt zu erhdhter Fettverbrennung und Entgiftungsprozesse
werden gestartet.

Die Methode, nach der wir fasten, wurde von Dr. Otto Buchinger entwickelt. Die
Fastenden nehmen wahrend der Zeit des Verzichts auf feste Nahrung neben
Wasser und Tee auch frische Safte und Gemiisebriihen zu sich. Sport und Bewe-
qung gehdren ebenso dazu, wie Wissenszuwachs, um Verhaltensweisen und einen
ungesunden Lebensstil erkennen und dndem zu kdnnen. Ausdriicklich werden auch
die geistlichen Aspekte des Fastens berticksichtigt.

Das erwartet Sie in der Fastenzeit:
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« 3Tage Fasten nach Dr. Buchinger mit professioneller Begleitung

« Verpflequng mit frischer Fastenbriihe, frisch gepresstem Saft, Wasser und Krautertee

- Pilates und leichte Wanderungen

« tdgliche Andacht und Gebetskreis

« Zeit filr sich selbst und Gemeinschaft in einer kleinen Gruppe

« Vortrags- und Filmabende tiber das Fasten und einen gesunden Lebensstil

« Gesprachskreise tiber die biblischen Aspekte des Fastens

« Ausfiihrliche Infos vorab sowie Begleitung und Anleitung in der Vor- und
Nachfastenzeit zu Hause

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Cathrin Kilian

Beginn: Montag, 15. Februar 2027, 17.00 Uhr

Ende: Freitag, 19. Februar 2027, 11.00 Uhr

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géstehaus):
300€
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
260€

Kursgebiihr: 200€p.P
Gesamtkosten: 500 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmer: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 18. Januar 2027

14.-18. Marz 2027:
Versohnt mit Gestern - Erneuert leben im Heute

Ein Weg zur Heilung auf Grundlage des biblischen Menschenbildes

Die Teilnehmer stellen jeweils mit Stellvertretern ihre eigenen Herkunfts- oder
Gegenwartsfamilie und werden durch Gebet und seelsorgerliche Gesprachs-
mdglichkeiten begleitet.

Themen:
« Beziehungsdynamiken in der Herkunftsfamilie entdecken und verstehen
« Beziehungsverstrickungen durchschauen und Verletzungen der Heilung zu fiihren
« Generationale Belastungen und Zusammenhdnge erkennen und I6sen
- Zugang zu Ressourcen bekommen
« Vergebungsprozesse praktisch erleben
« Die heilende Gegenwart Gottes erfahren

Veranstalter: Leben im Kontext e. V.

Leitung: Dorothea Gersdorf, Rolf Gersdorf (mit Team)

Beginn: Sonntag, 14. Mdrz 2027, 15.00 Uhr mit der Einfihrungsrunde

Ende: Donnerstag, 18. Mdrz 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):

393,50 €
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Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
353,50 €
Uberachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 333,50 €
Kursgebiihr: 350€p.P
Gesamtkosten: 743,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 13 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 15. Februar 2027

25.-28. Marz 2027:
Osterfreizeit

Osterfreizeit — Ostern erleben!

Wir laden dazu ein, die Kar- und Ostertage gemeinsam zu verbringen: Mit einer
Sederfeier starten wir am Donnerstagabend. Karfreitag und Karsamstag halten wir
inne mit Gottesdienst, biblischen Impulsen, Zeiten der Stille und suchen auch den
je personlichen inneren Weg zum Osterfest. Uber Osternacht, Osterfeuer, Osterfriih-
stiick, Familien-Ostergottesdienst feiern wir den Auferstandenen und das Leben.
Auch zur individuellen Freizeitgestaltung gibt es Raum. Fiir Kinder wird wahrend
einiger Programmpunkte ein separates Kinderprogramm angeboten. Wir bitten da-
rum, am Donnerstag maglichst bis zum Kaffeetrinken, 14.30 Uhr anzureisen, damit
wir Raum haben, einander kennenzulernen.

Veranstalter: Offensive Junger Christen (0JCe.V))

Leitung: Daniela und Konstantin Mascher, Carolin und Daniel Schneider

Beginn: Donnerstag, 25. Mdrz 2027, 14.00 Uhr

Ende: Sonntag, 28. Mdrz 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géstehaus):
293,50 €
Ubernachtung Verpflegung im Doppelzimmer (GroBes Gastehaus):
482€ (D7)
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
263,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 248,50 €
Kursgebiihr: 60€p.P
Gesamtkosten: 353,50 € im Einzelzimmer (oder giinstiger entsprechend
Beherbergungsoption)
(Kinder bis 3 Jahre frei, Kinder bis 12 Jahre 50 % Nachlass)
Teilnehmerzahl: 30 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 22. Februar 2027
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02. - 04. April 2027:
Von der fiirsorglichen Eva bis zur mannermordenden Judit — Frauen im
Alten Testament

Frauen spielen im Alten Testament bzw. der hebrdischen Bibel eine herausragende
Rolle. Dieser Umstand hat seinen Niederschlag sowohl in der Exegese als auch in der
lkonographie gefunden. Der interdisziplindr angelegte Kurs mdchte den jeweiligen
Texten, ihren Auslegungen und bildlichen Umsetzungen nachgehen. Dabei wird
die Bedeutung von Frauen in den alttestamentlichen Erzahlungen deutlich und der
Wandel in ihren textlichen (Exegese) und bildlichen (lkonographie) Darstellungen
anschaulich werden. Dies soll im Weiteren die Grundlage fiir einen Austausch tiber
das Thema bieten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Prof. Dr. Michael Altripp, Dr. Andreas Ruwe

Beginn: Freitag, 02. April 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 04. April 2027, 13.00 Uhr mit dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100 €p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

(Literatur-Empfehlung: Irene Nowell, Evas starke Tochter. Frauen im Alten
Testament, Darmstadt 2003)

Anmeldeschluss: Montag, 01. Marz 2027

02. - 04. April 2027:
Schwestern — Schwestern in Familie, Religion, Biologie und Kunst

Sind Sie Schwester oder hdtten Sie gern eine Schwester gehabt? Erleben Sie
Geborgenheit und tiefen Austausch in einer kleinen Runde. Mit unserer erfahrenen,
evangelischen Referentin (hat 4 Schwestern und ist Mutter von 5 Kindern) beleuch-
ten wir das Thema, Schwestern” in Familie, Religion, Biologie und Kunst: Fiihlen Sie
sich verstanden! Melden Sie sich gerne mit oder ohne Schwester an.

Veranstalter: Arbeit mit Frauen im Sprengel Mecklenburg-Vorpommern
Leitung: Susanne Charlotte Moskopp

Beginn: Freitag, 02. April 2027, 17.30 Uhr

Ende: Sonntag, 04. April 2027, 13.00 Uhr nach dem Abendessen
Gesamtkosten:  Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer: 260 €

Ubernachtung und Verpflequng im Doppelzimmer: 220 € p. P
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Teilnehmerzahl: 12 Personen
Seminarnummer; AmF Schwestern2027

Anmeldeschluss: Montag, 08. Marz 2027

Anmeldung bei: Arbeit mit Frauen im Sprengel:
www.kirche-mv.de/arbeit-mit-frauen/veranstaltungen/anmeldung

05. - 06. April 2027:
Bonhoeffers Vision neu entdecken — wie kann geistliche Gemeinschaft
unter Pastorinnen und Pastoren heute gestaltet werden?

,Der Christ braucht den anderen Christen, der ihm Gottes Wort sagt; er braucht
ihnimmer wieder, wenn er ungewiss und verzagt wird [...] Er braucht den Bruder
als den Bringer und Verkiindiger des géttlichen Heilswortes.” (Dietrich Bonhoeffer,
Gemeinsames Leben)

Das Pfarramt, der Dienst als Pastorin oder Pastor, fordert uns heute heraus.

Oft stehen wir in der Gefahr, geistlich auszubrennen, weil uns Orte der tiefen,
unverstellten Gemeinschaft fehlen. Aber wir sind nicht zur Vereinzelung gerufen.
Dietrich Bonhoeffer hatte eine Vision von einem verbindlichen geistlichen Leben.
Vielleicht ist es Zeit, diese Vision wieder zu beleben.

Die GGE Nord Iddt zusammen mit dem Haus der Stille und Propst Dr. Sarx
Pastorinnen und Pastoren zu einem Treffen, einer Begegnung ein.

Wir wollen uns bewusst Zeit ohne dichte Tagesordnung nehmen — dafiir mit viel
Raum fiir das, was uns bewegt.

Nach dem Vorbild aus der Apostelgeschichte 2:42 wollen wir Gemeinschaft im Wort,
im Gebet und im Brechen des Brotes sowie im Miteinander erleben.

Es soll darum gehen, miteinander zu teilen, zu beten und offen dariiber ins Gespréch
kommen, ob und wie wir eine verbindliche Gemeinschaft im Alltag leben kinnen.

Veranstalter: Geistliche Gemeinde-Erneuerung Nord in der evangelischen Kirche e. V.
(GGE Nord), Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Jochen Weise, Pastor Noel-Hendrik Klentze, Propst Dr. Tobias Sarx

Beginn: Montag, 05. April 2027, 17.00 Uhr

Ende: Dienstag, 06. April 2027,16.00 Uhr

Kosten: Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géistehaus):
115€
Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
105¢€

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 100 €
Kursgebiihr: 20€p.P
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Gesamtkosten: 135 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 18 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 08. Mérz 2027

20.—22. April 2027:
Einkehrtage fiir emeritierte Pastorinnen und Pastoren im
Pommerschen Evangelischen Kirchenkreis

Veranstalter: Pommerscher Evangelischer Kirchenkreis (PEK)

Leitung: Pastor Matthias Tuve

Beginn: Dienstag, 20. April 2027, 15.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen
Ende: Donnerstag, 22. April 2027, 13.00 nach dem Mittagessen

Anmeldeschluss: Montag, 22. Marz 2027

23. - 25. April 2027:
Guter Umgang mit Gefiihlen — Emotionale Kompetenz

Wir alle sind Lernende, wenn es darum geht unsere Gefiihle wahrzuneh-
men, offen zu benennen und auf gute Weise mit ihnen umzugehen. Das
Training nach Claude Steiner bietet dafiir eine erprobte Hilfestellung, um
das emotionale Terrain zu erkunden. Es ist jedoch keine Therapiegruppe.

Dieses Seminar gewdhrt einen sicheren Rahmen, um die eigenen Emotionen zu
erforschen und auszudriicken. Die Kommunikation geschieht in einer Atmosphare
von Wertschdtzung und Ehrlichkeit.

Wir tiben uns darin, Vermutungen zu iiberpriifen und Gefiihle mitzuteilen. Das Ziel
ist, dass sich Beziehungen verbessern bzw. vertiefen und unsere Konfliktfahigkeit
gestarkt wird. Ebenso wichtig wie zahlreiche praktische Ubungen und Impulsvor-
trage wird auch die Zeit zur Verarbeitung und Regeneration sein, die sich an den
Bediirfnissen der Gruppe orientiert.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Martina Hammermeister

Beginn: Freitag, 23. April 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 25. April 2027, 13.00 Uhr mit dem Mittagessen

Kosten: Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 22. Marz 2027
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11.-15. Mai 2027:
Stille und Lebendigkeit

Die Sehnsucht nach einem befriedigenden und sinnerfiillten Leben schlummert in
uns allen. Wie kann dies Wirklichkeit werden? Wir alle haben genetisch festgelegte
Grundbedirfnisse (Platz, Nahrung, Schutz, Unterstiitzung, Grenze). Wenn diese in
der friihen Kindheit nicht (ausreichend) erfiillt werden, bleiben sie und warten un-
bewusst darauf, dass sie erfiillt werden. Es entwickeln sich Verhaltensweisen oder
Defizite, tiber die wir im Alltag stolpern oder die einen Leidensdruck erzeugen.

Im Rahmen des Seminars wollen wir unseren Bediirfissen auf die Spur kommen.
Wir nutzen dazu zwei verschiedene therapeutische Zugdnge: Die Pesso-Therapie
und die Systemische Therapie.

Die Pesso-Therapie st ein Verfahren, das dazu anleitet, unerfiillte Grundbediirfnisse
aus der Kindheit durch neu erlebte Erinnerungen zu befriedigen bzw. riickwirkend
2u erfilllen.

Die Systemische Therapie ermdglicht einen Perspektivwechsel, um den Zugang zu
den eigenen Ressourcen wieder freizusetzen und der individuellen Einzigartigkeit
im Kontakt mit anderen einen Ausdruck zu geben. Das Seminar ist sowohl fir
Menschen gedacht, die bisher noch keine oder kaum Therapieerfahrung haben, als
auch fiir Menschen, die sich schon langer mit inneren Themen beschaftigen. Dies
ist eingebettet in einen geistlichen Rahmen: AuBerdem haben wir Input mit
Schweigezeiten, um uns in der Beziehung mit Gott wahrzunehmen.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Anne Polchau, Heimo Polchau, Heidi Bieber

Beginn: Dienstag, 11. Mai 2027, 16.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen

Ende: Samstag, 15. Mai 2027, 13.00 Uhr

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
393,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
353,50 €

Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 333,50 €
Kursgebiihr: 380€p.P
Gesamtkosten: 773,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 12. April 2027
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21. Mai 2027:
Stiller Tag

In die Stille gehen — das Laute fliehen, die Geschaftigkeit, das Viele hinter sich
lassen und Gott suchen! Dabei die eigene Sehnsucht neu erspiiren. Impulse, Stille,
Schweigen und Naturerfahrung sollen helfen, das Horen mit dem Herzen einzu-
(iben. Auf Anfrage wird den Teilnehmenden ein Seelsorgegesprdch angeboten und
ein Einzelzimmer zur Verfiigung gestellt.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 21. Mai 2027, 10.00 Uhr

Ende: Freitag, 27. Mai 2027, 16.00 Uhr

Kosten: Fiir Mittagessen, Kaffeetrinken und Nutzung eines Zimmers: 35 €

Ohne Zimmernutzung: 20 €

Anmeldeschluss: Montag, 19. April 2027

28.-30. Mai 2027:
aufatmen durchatmen

Nicht selten ist der Alltag hoch getaktet und das innere Ruhen kommt zu kurz. Sor-
gen, Konflikte, Anforderungen treiben uns um. Wahrend der Seminartage wollen
wir uns Zeit nehmen, um den Ursachen der Unruhe auf den Grund zu gehen und ihr
freundlich zu begegnen.

Kérperiibungen, Atemtechniken, Meditation, aber auch das achtsame Wahrnehmen
der erwachenden Schdpfung kann uns helfen, zur Ruhe zu kommen. In der Natur
finden wir viele Analogien, die uns wertvolle Impulse fiir unsere Lebensgestaltung
geben kdnnen. Das bewusste Sehen, Horen, Riechen und Tasten kann uns wieder in
Kontakt mit unserer Seele bringen. Worte aus der Bibel werden uns dabei begleiten.
Gemeinsame Zeiten mit Ubungen und ein Meditationsspaziergang werden genauso
Teil des Seminars sein, wie Stille -Zeiten, um Impulsen nachgehen zu kdnnen. Nach
Absprache ist Gesprdchsbegleitung maglich.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Heidrun Weif3

Beginn: Freitag, 28. Mai 2027, 15.00 Uhr

Ende: Sonntag, 30. Sonntag 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 130€p.P
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Gesamtkosten: 323,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 26. April 2027

5.Juni 2027:
Humor im Gottesdienst - Lektorenfachtag 2027

Frohliche Gottesdienste, in denen gelacht werden darf - ist das mdglich und wie
kann es gelingen? Gibt es in der Bibel Hinweise auf Humor, Ironie und Witz? Wo
liegen die Grenzen zwischen Lachen und ldcherlich sein? Mit zwei Referentinnen
aus Hamburg, Clowninnen der Nordkirche, wollen wir beispielhaft erfahren, wie
sich biblische Geschichten tiefsinnig und humorvoll umsetzen lassen, welche
,Regeln” dabei zu beachten sind und wie damit Gottesdienste lebendig werden.
Eingeladen sind alle, die ehrenamtlich in der Gestaltung von Gottesdiensten tétig
sind!

Veranstalter: Pommerscher Evangelischer Kirchenkreis, Regionalzentrum Kirchlicher
Dienste, Arbeitsstelle Ehrenamt

Leitung: Pastorin i.R. Ulrike Weber (mit Team), Frithjof Niimberger

Beginn: Samstag, 05. Juni 2027, 10.00 Uhr

Ende: Samstag, 05. Juni 2027, 16.30 Uhr

Anmeldeschluss: Sonntag, 30. Mai 2027

Anmeldung bei Frithjof Niimberger: frithjof.nuernberger@pek-nk.de
Tel. 03834 896 31 72, Mobil: 0151 708 669 21

25.-27. Juni 2027:
Mama. Moment. — Zeit fiir dich. Zeit mit Jesus.

Der Alltag als Mama ist oft voll und fordernd. Zwischen Beruf, Familie und To-do-
Listen lddt dich dieses Wochenende ein, zur Ruhe zu kommen. Mama. Moment. ist
ein Retreat mit Zeiten der Stille, inspirierenden Impulsen, gutem Essen und Raum
zum Durchatmen. Die Impulse machten deine personliche Gottesbeziehung stdrken
und dich neu mit Freude erfiillen. Gemeinsam wollen wir entdecken, wie Jesus uns
mitten im Alltag begegnet. Dabei darfst du auch deinen eigenen Korper bewusst
wahmehmen — als einen Ort, in dem wir Gottes Liebe mit jeder Faser aufnehmen
konnen und lemen, gut mit uns selbst umzugehen.

Ein Wochenende, das dir Raum gibt, aufzutanken und Jesus zu begegnen.

Veranstalter: Offensive Junger Christen (0JCe. V)

Leitung: Monika Wegener, Carolin Schneider, Daniela Mascher

Beginn: Freitag, 25. Juni 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 27. Juni 2027, 13.00 Uhr mit dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):

193,50 €
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Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 90€p.P
Gesamtkosten: 283,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

(Die Teilnahme wird nicht an den Kosten scheitern. Bitte frage im Haus der Stille
Weitenhagen an.)

Anmeldeschluss: Montag, 24. Mai 2027

25.-27.Juni 2027:
Hochsensibilitdt und Selbstfiirsorge

Hochsensibilitdt ist ein Personlichkeitsmerkmal, von dem viele Menschen keine
Kenntnis haben. ,Sei doch nicht so empfindlich!” —,Du bist aber kompliziert!” —
Haben Sie solche Ausspriiche auch schon gehort? Hochsensible Menschen reagie-
ren besonders feinfiihlig auf Reize in ihrer Umwelt und in Beziehungen zu anderen
Menschen. Das kann zu Uberreizung und schneller Erschipfung fiihren. Viele zwei-
feln auch an sich selbst und sehen in der Hochsensibilitdt vorrangig eine Belastung.
Wie ist es mdglich ein Umfeld zu gestalten, das der héheren Empfindsamkeit entge-
genkommt? In einem interaktiven Prozess mit Impulsreferaten und Gruppenarbeit
wollen wir neue Erkenntnisse gewinnen und Strategien erarbeiten.

Zu Beginn des Seminars findet ein Einfihrungsvortrag zum Thema Hochsensibilitat
statt. ks werden keine Vorkenntnisse fiir die Teilnahme am Seminar vorausgesetzt.
Fiir Frauen und Ménner, die aus eigener Betroffenheit Interesse fiir das Thema
Hochsensibilitdt haben.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Heike Zimmermann

Beginn: Freitag, 25. Juni 2027, 18.00 Uhr mit dem Abendgebet in der Kirche

Ende: Sonntag, 27. Juni 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géstehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 150 €p.P
Gesamtkosten: 343,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 24. Mai 2027
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13.-15. Juli 2027:
Meditatives Malen, Pilgern und Tanzen

Wir wollen gemeinsam dem Psalm 18 in einer neuen Ubertragung nachspiiren.
Durch Malen und Tanzen versuchen wir, das sichtbar zu machen, was unsere Seele
beriihrt. Ein Pilgertag wird unseren kreativen Prozess bereichern. Bitte bringen Sie
geeignete Kleidung und festes Schuhwerk mit.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Martina Hammermeister, Michaela Meiners

Beginn: Dienstag, 13. Juli 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Donnerstag, 15. Juli 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 14 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 14. Juni 2027

18. —25. Juli 2027:
Ignatianische Exerzitien

Exerzitien sind geistliche Ubungen, sie sind Zeiten der Stille und des Gebetes.
Sie laden uns ein, den Alltag hinter uns zu lassen und in der Stille die Gegenwart
Gottes im eigenen Leben immer tiefer wahrzunehmen. Elemente der Exerzitien:
Impulse fiir das personliche Beten, tdgliches Einzelgesprdch, tdglich mehrere
Stunden Meditation biblischer Texte, durchgehendes Schweigen sowie tdgliche
Abendmahlsfeier. Die Teilnahme an den gesamten Exerzitien wird vorausgesetzt.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Begleitung: Dr. Heike Meyer, Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Sonntag, 18. Juli 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 25. Juli 2027, 09.00 Uhr nach dem Frihstiick

Kosten: Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
627 €
Ubemnachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
567 €

Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 537 €

Kursgebiihr: 200€p.P

Gesamtkosten: 827 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
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Teilnehmerzahl: 14 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 21. Juni 2027

31. Juli - 08. August 2027:
beriihrt & bewegt - Sommerauszeit

bertihrt: geistlich-seelsorgliche Impulse morgens & abends, Austausch und Gebet,
Zeit fiir Stille.

bewegt: von der wunderbaren Natur und Kultur Vorpommerns,
Ausflige aufs Land und zum Meer.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Dorothea Gersdorf, Rolf Gersdorf

Beginn: Samstag, 31. Juli 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 08. August 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Uberachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géistehaus):
594 €
Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
524¢€

Uberachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 484 €
Kursgebiihr: 200€p.P
Gesamtkosten: 794 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 28. Juni 2027

20. — 22. August 2027:
Perlen - Pilgern — Feiern

Den Glauben begreifen mit Hand und Herz — darum geht es bei den Perlen des
Glaubens, einem Gebetsband aus Schweden, das inzwischen nicht nur in Skandina-
vien, sondern auch im deutschsprachigen Raum

viele Hande und Herzen erreicht hat; und nicht nur in der evangelischen, sondem
ebenso in der katholischen Kirche und in verschiedenen Freikirchen wie selbst-
verstandlich im Gebrauch ist. Die Perlen des Glaubens sind deswegen so attraktiv,
weil sie auf sinnliche Weise vermitteln, was das Wesen christlicher Verkiindigung
ausmacht: ndmlich Glauben begreifen, Beten lernen, sprachfahig werden im
Christlichen. Es ist ein ,Trainingsgerdt fir die Seele” (Martin Lonnebo) und
zugleich ein ungemein vielfdltiges Medium jenseits von Buch und Bildschirm,
das Menschen allen Alters hilft, Lebens- und Glaubensfragen zu vertiefen.

Am Freitag werden wir das Perlenband naher kennenlernen, am Samstag gestalten
wir damit einen Pilgertag, am Sonntag feiern wir Himmel und Erde und den
Sommer dazu. Bitte bringen Sie mit: Interesse, gutes Schuhwerk und ein
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Perlenband (falls vorhanden).

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastorin Dr. Kirstin Faupel-Drevs, Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 20. August 2027, 16.00 Uhr

Ende: Sonntag, 22. August 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géistehaus):
193,50 €
Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 150€p.P
Gesamtkosten: 343,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 19. Juli 2027

27. August 2027:
Stiller Tag

In die Stille gehen — das Laute fliehen, die Geschaftigkeit, das Viele hinter sich lassen
und Gott suchen! Dabei die eigene Sehnsucht neu erspiiren. Impulse, Stille, Schwei-
gen und Naturerfahrung sollen helfen, das Horen mit dem Herzen einzutiben. Auf
Anfrage wird den Teilnehmenden ein persdnliches Seelsorgegesprach angeboten
und ein Einzelzimmer zur Verfiigung gestellt.

Veranstalter: Haus der Stille, Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 27. August 2027, 10.00 Uhr

Ende: Freitag, 27. August 2027, 16.00 Uhr

Kosten: Fiir Mittagessen, Kaffeetrinken und Nutzung eines Zimmers: 35 €

Ohne Zimmernutzung: 20 €
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 26. Juli 2027

01.- 05. September 2027:
Pilgern zwischen Stille und Weite

Die Sehnsucht nach Stille und Weite begleiten viele Menschen — gerade in einer
Zeit, die oft laut, schnell und dicht geworden ist. Diese Pilgerauszeit ladt dazu ein,
beidem Raum zu geben: der dulSeren Weite der vorpommerschen Landschaft und
der inneren Weite, die im Unterwegssein wachsen kann.

Rund um Weitenhagen dffnen Felder, Wiesen und Walder einen stillen Raum
zum Durchatmen, Loslassen und Aufbrechen. Schritt fiir Schritt diirfen Gedanken
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ruhiger werden, das Tempo des Alltags in den Hintergrund treten und neue Klarheit
entstehen. Im gemeinsamen Unterwegssein kann sich manches wandeln: Aus
innerer Unruhe kann Ruhe wachsen, aus Enge neue Weite entstehen, und aus dem
standigen Miissen vielleicht wieder ein einfaches Sein im Augenblick.

Start und Ziel der tdglichen Wege ist das Haus der Stille, sodass wir mit leichtem
Tagesgepdck unterwegs sein konnen. Von der Kondition her sollten Sie qut zu
Fuls sein fiir leichte bis mittelschwere Wegstrecken, bei denen wir 5-6 Stunden
mit Pausen unterwegs sein werden (max. 18 km). Bitte bringen Sie wetterfeste
Kleidung und geeignetes Schuhwerk mit. Auch ohne Pilger-Erfahrung sind Sie
herzlich willkommen!

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen
Leitung: Sabine Petters
Beginn: Mittwoch, 01. September 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag, 05. September 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
Kosten: Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
354,50 €
Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
31450 €

Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 294,50 €
Kursgebiihr: 200€p.P
Gesamtkosten: 554,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 02. August 2027

03.- 05. September 2027:
Fiir ein starkes Ich — ein Seminar von Frauen fiir Frauen

,Sei immer schon bescheiden, dann mag Dich jeder leiden”. Spriiche wie diese
standen friiher oft in Poesiealben. Und besonders Frauen neigen dazu, ihr Licht un-
ter den Scheffel zu stellen. Das Problem: Wer sich oft klein macht, spiirt die eigene
GroBe nicht. An diesem Wochenende werden die Theologin Stephanie Schwen-
kenbecher und die Coach Sybille Marx Frauen ermutigen, die eigenen Erfolge mal
ganz ungeniert ins Rampenlicht zu riicken. Uber verschiedene Impulse und Ubun-
gen konnen sich die Teilnehmerinnen ihre Ziele, Starken, Werte und Bediirfnisse
bewusstmachen — um im wortwdortlichen Sinne selbst-bewusster durchs Leben
zu gehen. Im Laufe des Wochenendes wird jede Frau unter Anleitung auch ihre
eigene kleine Melodie entwickeln und, wenn sie mdchte, unterstiitzt von den ande-
ren in der Kirche vortragen.

Eine gefiihrte Meditation lddt dazu ein, im eigenen Inneren einen Raum der
Geborgenheit und der Gottesbegegnung zu finden. Weil echte Stdrke aus
Verbindung erwdchst.

Wer will, kann ein Einzelcoaching bei Sybille Marx dazu buchen.
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Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Sybille Marx, Stephanie Schwenkenbecher

Beginn: Freitag, 03. September 2027, 17.00 Uhr

Ende: Sonntag, 05. September 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 20€p.P
Gesamtkosten: 413,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 02. August 2027

10. - 12. September 2027:
LHorendes Herz” - Council-Seminar

Ich schenke dir mein hdrendes Herz — Council als Kommunikationshaltung.

,Von Herzen sprechen und von Herzen zuhdren” — das ist ein zentrales Element
in der Kommunikationsmethode ,Council”. Was das bedeutet, und wie sich das
Zusammensein im Council-Kreis anfiihlt, konnen Sie zusammen mit dem Team von
,Kirche starkt Demokratie” erfahren. Neben einer Einfiihrung in die Grundlagen von
Council, werden wir — vor dem Hintergrund aktueller Themen - auch verschiedene
Formen ausprobieren. Dazu gehdrt auch das Wahmehmen dessen, was uns die
Natur mit auf den Weg zu geben hat. Fiihlen Sie sich herzlich eingeladen in die
Welt des Council einzutauchen und hineinzuschnuppern.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen
Leitung: Thorid Schmelter, Karl-Georg Ohse (, Kirche starkt Demokratie”)
Beginn: Freitag, 10. September 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag, 12. September 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
Kosten: Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géistehaus):
193,50 €
Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 09. August 2027
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10. — 12. September 2027:
Zwischen Aufbruch und Ankunft - Pilgern als Lebenshaltung

Wer pilgert ist auf dem Weg; das Ziel ist innerlich und/oder duBerlich. Die
Motivation — oft religits gegriindet — kann vielfltig sein: Dank oder Bitte, Suche
nach sich selbst oder dem eigenen Weg. Bereits in der Bibel begegnen uns Pilger
und Pilgerinnen; und in der Nachfolge Jesu sind schon immer Menschen aufge-
brochen, um bei und mit Gott Starkung fiir den eigenen Lebensweq zu finden.
Meditationen, biblische Impulse und Pilgeriibungen auf leichten Wegen werden
ergdnzt durch das Gesprdch in der Gemeinschaft und in der Stille vertieft. Bitte
bringen Sie geeignetes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung mit. Auch ohne
Pilger-Erfahrung sind Sie herzlich willkommen!

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Gisela Rutz, Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 10. September 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 12. September 2027, 16.00 Uhr nach dem Kaffee

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 150 €p. P
Gesamtkosten: 343,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 09. August 2027

24. - 26. September 2027:
Guter Umgang mit Gefiihlen — Emotionale Kompetenz

Wir alle sind Lernende, wenn es darum geht unsere Gefiihle wahrzunehmen,
offen zu benennen und auf qute Weise mit ihnen umzugehen. Das Training nach
(laude Steiner bietet dafiir eine erprobte Hilfestellung, um das emotionale Terrain
zu erkunden. Es ist jedoch keine Therapiegruppe.

Dieses Seminar gewdhrt einen sicheren Rahmen, um die eigenen Emotionen zu
erforschen und auszudriicken. Die Kommunikation geschieht in einer Atmosphare
von Wertschdtzung und Ehrlichkeit.

Wir iiben uns darin, Vermutungen zu iiberpriifen und Gefiihle mitzuteilen. Das Ziel
ist, dass sich Beziehungen verbessern bzw. vertiefen und unsere Konfliktfahigkeit
gestarkt wird.

Ebenso wichtig wie zahlreiche praktische Ubungen und Impulsvortrage wird auch
die Zeit zur Verarbeitung und Regeneration sein, die sich an den Bediirfnissen der
Gruppe orientiert.
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Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Martina Hammermeister

Beginn: Freitag, 24. September 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 26. September 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 23. August 2027

24.-26. September 2027:
Stilles Wochenende — Einfiihrung in das Innere Gebet

,Denn meiner Meinung nach ist inneres Beten nichts anderes als Verweilen bei
einem Freund, mit dem wir oft allein zusammenkommen, einfach um bei ihm zu
sein, weil wir sicher wissen, dass er uns liebt” (Theresa von Avila)

In diesem Einfiihrungskurs wollen wir durch geistliche Impulse, Gebet,
Stille, Schweigen, Naturerfahrung und Gottesdienst unterschiedliche Wege
und Maglichkeiten eines tieferen, inneren Gebets entdecken und erfahren. Wir
betrachten bekannte Gebetstexte aus der Tradition, nahern uns Gebetstexten aus
der Bibel und formulieren eigene Gebete. Im durchgdngigen Schweigen, in der
Stille Giben wir uns ein in das innere Gebet, das Beten im stillen Dasein vor und mit
Gott. Es wird vegetarische Kost angeboten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 24. September 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 26. September 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géstehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100 €p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 23. August 2027
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28. - 30. September 2027:
Stille Tage fiir Studierende

Wie kannst du voll und echt Mensch sein, wenn du dich selbst verloren hast? (. . .)
Denk also daran: Gonne dich dir selbst.” (Bernhard von Clairvaux)

Einfach mal raus aus dem Uni-Alltag und wertvolle Zeit und neue Kraft schopfen!
Um frei zu werden fiir dich selbst, fiir dein Leben, fiir Gott. Dabei das Leben ordnen
oder wieder neu ausrichten. Und dich wieder finden oder finden lassen. Stille Tage
als Oasentage nur fiir dich. Fiir Gott. In Stille. Im Gebet. Im Hier und Jetzt. In der
Natur. Gonne dich dir selbst. Mit Impulsen, Gebetszeiten, Naturerfahrung sowie
der Mglichkeit eines persdnlichen Seelsorgegesprachs. Es wird vegetarische Kost
angeboten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Dienstag, 28. September 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Donnerstag, 30. September 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Gesamtkosten: 50 € p. P
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 30. August 2027

01. - 03. Oktober 2027:
lebensBROT - Schmecket und sehet

Jesus Christus spricht: ,Ich bin das Brot des Lebens. Wer zu mir kommt, den
wird nicht hungern; und wer an mich glaubt, den wird nimmermehr dirsten.”
(Joh.6,35).

Im gemeinsamen Brotbacken, einer Sonntagsbegriiung, Stille, Bibelstudie und
im Brechen des Brotes im Abendmahl ndhern wir uns diesem Jesuswort auf ganz
anschauliche Weise. Wir backen mit Weizensauerteig alle mdglichen Gebdcksorten:
von Brétchen, Brot, Fladenbrot, Kuchen bis Pizzen.

Eingeladen sind Brotliebhaber & Gernebdcker.

Veranstalter: Offensive Junger Christen (0JCe. V).

Leitung: (arolin Schneider, Meike Richter, Konstantin Mascher

Beginn: Freitag, 01. Oktober 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 03. Oktober 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubemachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 60€p.P
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Gesamtkosten: 253,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 30 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 30. August 2027

15.-17. Oktober 2027:

Fiirchte dich nicht, denn ich bin mit dir, hab keine Angst, denn ich bin
dein Gott” (Jesaja 41, 10) — bibliodramatische Entdeckungen mit der
Jahreslosung

An diesem Wochenende begegnen wir verschiedenen Personen aus der Bibel, die in
ihrem Leben die Erfahrung der starkenden und helfenden Néhe Gottes gemacht ha-
ben. Mit verschiedenen Impulsen aus dem Bibliodrama werden wir selbst fiir einen
begrenzten Zeitraum Teil der Geschichten und konnen erfahren, was der Text uns
flir unser Leben zu sagen hat. Wir beginnen am Freitagabend mit einem gegensei-
tigen Kennenlernen und einer ersten Erfahrung zu dem Thema, am Samstag wer-
den Texte im Bibliodrama-Spiel lebendig, auch in der Natur werden wir unterwegs
sein. Ein gemeinsamer Gottesdienst zum Thema bildet am Sonntag den Abschluss.
Eingeladen sind alle, die neugierig sind, neue Erfahrungen mit biblischen Texten zu
machen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Dr. Heike Meyer

Beginn: Freitag, 15. Oktober 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 17. Oktober 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géistehaus):
193,50 €
Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 13. September 2027

15. - 17. Oktober 2027:
Ora et Labora. Ein Wochenende Beten und Arbeiten.

Ora et Labora. Beten und Arbeiten. So lautet eine alte und bekannte benediktinische
Klosterweisheit und Klosterregel. Der tdgliche Rhythmus der Ménche und
Nonnen im Kloster war und ist seit Jahrhunderten geprdgt durch das Gebet, den
Gottesdienst, dem man nichts vorziehen soll, und dem Arbeiten, das den
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Lebensunterhalt ermdglicht. Alles soll dem Lobe Gottes dienen, der Tag wird auf
diese Weise geheiligt und im Ganzen ein Gottesdienst. An diesem Wochenende
wollen wir uns gemeinsam auf diesen traditionellen Rhythmus und die innere
Haltung einlassen, unser ganzer Tag soll ein Gebet sein, ob wir beten, essen,
schlafen, gehen, stehen, feiern und eben auch arbeiten. Wir werden jeweils ein
Projekt im Haus und im Geldnde unter Anleitung unserer Mitarbeitenden
verrichten. Bitte bringen Sie entsprechende Kleidung mit.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 15. Oktober 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 17. Oktober 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebihr: entfallt
Gesamtkosten: 193,50 € (oder ginstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl:  max. 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 13. September 2027

22. - 24. Oktober 2027:
Der Heilige Geist und das Leben mit einer Tragodie - eine Balance
zwischen Theologie und Seelsorgepraxis.

Wenn eine Tragddie das Leben erschiittert, bricht oft das Fundament weg.

Wie sieht ein Glaube aus, der nicht verdrdngt, sondern die Klage aushalt.

Dieses Seminar ist gedacht fiir Menschen, die mit einer Tragddie leben missen
oder andere seelsorgerisch begleiten.

Gemeinsam betrachten wir die Rolle des Heiligen Geistes -nicht als schneller
Problemldser, sondern als den, der mitleidet, mitseufzt und in meinem Tempo
heilende Réume offnet.

Veranstalter: Geistliche Gemeinde-Erneuerung Nord in der evangelischen Kirche e. V.
(GGE Nord)

Leitung: Pastor Jochen Weise

Beginn: Freitag, 22. Oktober 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 24. Oktober 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €
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Uberachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 18 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 20. September 2027

29. - 31. Oktober 2027:
Treffen des Freundeskreises des Hauses der Stille Weitenhagen

Zudiesen Treffen gibt es eine personliche Einladung. Wer Interesse hat, den Freundes-
kreis kennenzulernen, wendet sich gerne an das Haus der Stille Weitenhagen.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Georg von Kymmel

Beginn: Freitag, 29. Oktober 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag, 31. Oktober 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Anmeldeschluss: Montag, 27. September 2027

02. - 05. November 2027:
Stille Tage im Herbst

,Beten heilSt nicht, sich selbst reden zu hdren. Beten heift, still werden und still
sein und warten, bis der Betende Gott hort.” (Soren Kierkegaard)

Glauben kommt vom Hdren. Hdren, zuhdren, hinhdren sind Grundhaltungen unse-
res Daseins - auch unseres Daseins vor und mit Gott. Durch das Horen gelangen wir
zu uns selbst und zu Gott. Und der wahre Ort unseres Horens ist das Herz. Wir hren
achtsam auf die Stille, auf uns und auf Gott. In diesem Kurs wollen wir uns Giben im
durchgdngigen Schweigen und in der Stille, um zu hgren. Mit individuellen und
gemeinsamen Schweigemeditationen, Impulsen, Text- und Bildbetrachtungen,
Naturerfahrungen, der Mdglichkeit eines persénlichen Seelsorgegespréchs sowie
gemeinsamen Gebetszeiten. ks wird vegetarische Kost angeboten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Dienstag, 02. November 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Freitag, 05. November 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
293,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
263,50 €
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Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 248,50 €

Kursgebiihr: 80€p.P

Gesamtkosten: 353,50 im Einzelzimmer (oder giinstiger entsprechend
Beherbergungsoption)

Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 04. Oktober 2027

12. - 14. November 2027:
Bei Gott einen Ankerplatz finden. Leben im Licht — Wenn Jesus das
Dunkel erhellt

Fir hochsensible Menschen kann der christliche Glaube eine wichtige Res-
source sein. In Zeiten der Ruhe und der Konzentration auf Gott konnen sie neue
Kraft schopfen. Gottes Licht erhellt das Dunkel. Das wollen wir anhand von Bibel-
texten gemeinsam entdecken. Es wird biblische Impulse geben, die in Zeiten der
personlichen Stille vertieft werden. Aber auch die Gemeinschaft in der Gruppe
soll nicht zu kurz kommen. Fiir hochsensible Menschen ist es eine mutmachende
Erfahrung, mit dhnlich empfindenden und denkenden Menschen zusammen zu
sein und sich auszutauschen. Zielgruppe: Das Wochenende eignet sich besonders
fiir hochsensible Menschen.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen
Leitung: Heike Zimmermann
Beginn: Freitag, 12. November 2027, 18.00 mit dem Abendgebet in der Kirche
Ende: Sonntag, 14. November 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géstehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 150 €p.P
Gesamtkosten: 343,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 14 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 11. Oktober 2027
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12. - 14. November 2027:
Briickenbauer - die Kunst des konstruktiven Streitens

Egal, ob in Familie, Partnerschaft, im Ehrenamt oder Beruf: im menschlichen
Miteinander bleiben Konflikte nicht aus. Nicht selten fiihren diese zu Verletzungen,
im schlimmsten Fall zum Bruch der Beziehung. Mit dem Seminar wollen wir uns
auf eine spannende Reise begeben. Denn Kommunikation und besonders heikle
Gesprdche, wollen gelernt sein.

Inhalte:

« Wie hore ich das, was andere sagen? Was sind meine Horgewohnheiten?
- Wie sende ich das, was ich meine?

« |dentifikation von Gesprachskillern

« Welche Rollen steuern mein Verhalten?

« Handwerkszeug fiir konstruktive Losungen

« Wenn die Emotionen tberkochen....

Neben etwas Theorie soll die praktische Einiibung von Kommunikation und heikler
Gesprache im Mittelpunkt stehen. Anhand von konkreten (mitgebrachten u. ano-
nymen) Fallbeispielen soll das Gehdrte Anwendung finden.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Heidrun Weil

Beginn: Freitag, 12. November 2027, 15.00 Uhr

Ende: Sonntag, 14. November 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 130€p.P
Gesamtkosten: 323,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 11. Oktober 2027

14.-18. November 2027:
Familienaufstellung — Versohnt mit Gestern — ein Weg zur Heilung auf
Grundlage des biblischen Menschenbildes

Die Teilnehmer stellen jeweils ihre eigene Herkunftsfamilie auf und werden
durch intensive Gebetszeiten und zusdtzliche seelsorgerliche Gesprachsmdglichkei-
ten begleitet.
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Themen:

- Beziehungsdynamiken der Herkunftsfamilie entdecken und verstehen
« Verstrickungen durchschauen und Verletzungen der Heilung zufiihren
- Versteckte und offene Auftrage erkennen

« Zugang zu Ressourcen und Fahigkeiten bekommen

- die heilende Gegenwart Gottes erfahren

+ zuWahrhaftigkeit und Freude durchbrechen

Veranstalter: Leben im Kontexte. V.

Leitung: Dorothea Gersdorf, Rolf Gersdorf (mit Team)

Beginn: Sonntag, 14. November 2027, 15.00 Uhr

Ende: Donnerstag, 18. November 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géistehaus):
393,50 €
Ubemachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
353,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 333,50 €
Kursgebiihr: 350€p.P
Gesamtkosten: 743,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 14 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 11. Oktober 2027

18. - 21. November 2027:
Mannerseminar — ERschopft

Gott ist der Schdpfer von allem. Als seine Ebenbilder sind wir berufen, schépferisch
tdtig zu sein — in unseren Berufen, in unseren Familien, in allen Lebenslagen. Wir
gestalten, bauen, tragen Verantwortung und packen an. Doch das Leben fordert sei-
nen Preis. Manchmal sind wir nicht nur schaffend, sondern schlichtweg erschopft.
Die Batterien sind leer, die Kreativitdt stockt und das Funktionieren iiberlagert die
Freude am Gestalten. Wo schopfen wir neue Kraft, wenn der eigene Tank leer ist?
Und wie erwacht das schopferische Potenzial, das Gott in uns gelegt hat, wieder
Zuneuem Leben?

An diesem Wochenende halten wir an. Wir treten heraus aus dem Hamsterrad
des Alltags und stellen uns bewusst in die schdpferische Gegenwart Gottes. Wir
wollen nicht nur tiber Erholung reden, sondern sie gemeinsam erfahren — in der
Balance aus Stille und Tun, im gemeinsamen Feiern und im ehrlichen Austausch
unter Mdnnern.

Veranstalter: Offensive Junger Christen e.V. (0JC)

Leitung: Daniel Schneider, Konstantin Mascher

Beginn: Donnerstag, 18. November 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag, 21. November 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
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Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
293,50 €
Ubernachtung Verpflegung im Doppelzimmer (GroBes Gastehaus):
482 € (D7)
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
263,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 248,50 €

Kursgebiihr: 60€p.P

Gesamtkosten: 353,50 € im Einzelzimmer (oder giinstiger entsprechend
Beherbergungsoption)

Teilnehmerzahl: 30 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 18. Oktober 2027

03. - 05. Dezember 2027:
Stilles Wochenende — Einfiihrung in die Meditation

Meditation ist eine innere, spirituelle Ubung, eine Form und ein Weg des Gebets
und der Gottesbegegnung. In der Meditation eignen wir uns ein bewusstes,
achtsames Dasein vor und mit Gott im gegenwartigen Moment an. Wir fokussieren
uns, konzentrieren uns und kommen so zur Mitte unseres Seins, unseres Lebens,
2u Gott. Meditation zielt darauf ab, die Aufmerksamkeit zu biindeln, den Geist zu
beruhigen und einen Zustand innerer Ruhe sowie Bewusstheit zu erreichen. Dabei
wird die Aufmerksamkeit gezielt auf einen bestimmten Punkt oder Fokus gelenkt,
wie den Atem, ein Bild, einen Text oder den Kdrper.

In diesem Einfiihrungskurs wollen wir in Ubungsschritten in die meditative Haltung
kommen: das Verweilen in der Wahrnehmung des Atmens und des Korpers, die
Ausrichtung auf den materiellen oder immateriellen Gegenstand der Meditation,
das Einiiben der Sitzhaltung bzw. Kérperhaltung sowie Impulse zur Meditation. Das
Wochenende findet durchgehend im Schweigen statt. Es wird vegetarische Kost
angeboten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 03. Dezember 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 05. Dezember 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géstehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
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Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 01. November 2027

10. - 12. Dezember 2027:
Stilles Wochenende im Advent

Die Zeit des Advents ist eine Zeit der Vorbereitung auf Weihnachten, auf die Geburt
Jesu Christi, des Gottessohnes. Gemeint ist neben der Menschwerdung Gottes in
Jesus Christus dabei auch die Geburt Gottes in uns Menschen. Zudem ist der Advent
eine BulS- und Fastenzeit, eine Zeit, in der wir uns durch den Heiligen Geist und das
Wort Gottes starken und neu ausrichten lassen kdnnen.

In diesen Stillen Tagen im Advent 6ffnen und nahern wir uns der Menschwerdung
und Gottesgeburt durch Stille und durchgdngiges Schweigen, biblische und
geistliche Impulse, Zeiten des Gebets und der Meditation, durch Naturerfahrung
und die Maglichkeit eines persénlichen Seelsorgegesprachs. Es wird vegetarische
Kost angeboten.

\eranstalter: Haus der Stille, Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Freitag, 10. Dezember 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 12. Dezember 2027, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (GroBes Géstehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer (Kleines Gastehaus):
173,50€

Ubernachtung und Verpflegung im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100 €p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 08. November 2027
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17. Dezember 2027:
Krimi-Dinner

Werden Sie selbst ein aktiver Teil einer spielerischen Krimigeschichte und finden
Sie heraus, was hinter all den Rétseln steckt. Wahrend des kulinarischen Dinners
werden Sie durch die Krimigeschichte moderiert. Genuss, SpalS und Spannung und
ein hoffentlich gemeinsamer schéner Abend warten auf Sie.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen
Leitung: Peggy Vo8

Beginn: Freitag, 17. Dezember, 18:00 Uhr
Ende: Freitag, 17. Dezember, 21.00 Uhr

Gesamtkosten: ~ 50€ p. P
Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 06. Dezember 2027

30. Dezember 2027 - 01. Januar 2028:
Stiller Jahreswechsel — Das andere Silvester

In diesen Stillen Tagen zum Jahreswechsel, dem anderen Silvester, wollen wir uns
in Stille und durchgdngigem Schweigen mit Impulsen, Zeiten des Gebets und der
Meditation, Naturerfahrung und der Mdglichkeit eines personlichen Seelsorge-
gesprachs darauf einlassen, wie wir das alte Jahr verabschieden und das neue
Jahr begriiBen. Was kann und darf ich loslassen? Was nehme ich mit ins neue
Jahr? Was wiinsche und erwarte ich mir vom neuen Jahr, was wiinsche ich anderen
zum neuen Jahr? Was hat Gott, der mein Leben immer begleitet, mit mir vor im
neuen Jahr? Es wird vegetarische Kost angeboten.

Veranstalter: Haus der Stille Weitenhagen

Leitung: Pastor Noel-Hendrik Klentze

Beginn: Donnerstag, 30. Dezember 2027, 18.20 Uhr mit dem Abendessen

Ende: Samstag, 01. Januar 2028, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen

Kosten: Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (GroBes Gastehaus):
193,50 €
Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer (Kleines Géstehaus):
173,50 €

Ubernachtung und Verpflequng im Einzelzimmer ohne Dusche und WC
im Zimmer: 163,50 €
Kursgebiihr: 100€p.P
Gesamtkosten: 293,50 € (oder giinstiger entsprechend Beherbergungsoption)
Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldeschluss: Montag, 29. November 2027

Dieses Angebot richtet sich ausschlieBlich an Alleinstehende, Singles
und Verwitwete.
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Aligemeine Geschéftshedingungen

Anmeldungen erbitten wir grundsatzlich schriftlich (per E-Mail oder Giber das Kontakt-
formular auf unserer Website). Die Anmeldefrist ist vier Wochen vor Seminarbeginn. Nach
Eingang Ihrer schriftlichen Anmeldung erhalten Sie von uns eine Anmeldebestatigung.
Damit besteht ein Beherbergungsvertrag, der beide Seiten bindet.

Die meisten Angebote des Hauses bilden ein geschlossenes Ganzes, deshalb ist
die Teilnahme als Tagesgast leider nichtimmer moglich. Tagungsbeginn ist in der
Regel am ersten Tag mit dem Abendessen um 18.20 Uhr, Tagungsende am letzten
Tag voraussichtlich nach dem Mittagessen.

Aus finanziellen Griinden sollte niemand zu Hause bleiben! Schreiben Sie uns
bitte bei Ihrer Anmeldung, wenn die finanzielle Belastung fiir Sie zu grof3 ist. Wir wollen
gerne helfen. Einige unserer Veranstaltungen werden von dritter Seite finanziell unterstiitzt,
50 dass diese Seminare noch preisgiinstiger angeboten werden konnen.

Der Wunsch nach einem Einzelzimmer wird soweit wie moglich beriicksichtigt, jedoch
bitten wir um Verstandnis, wenn wir uns vorbehalten bei Parallelbelequngen die Zimmer
nach unseren eingeschrankten Méglichkeiten zu verteilen.

Fir Kinder/Jugendliche haben wir ermdRigte Preise: Kinder unter 3 Jahren frei;
bis 12 Jahre 50 % Nachlass.

Sie helfen uns, unseren Verwaltungsaufwand klein zu halten, wenn Sie die Tagungskosten
schon vor Beginn der Veranstaltung auf dem Konto bei der Sparkasse Vorpommemn (iber-
weisen: Bankverbindung fiir Tagungskosten:

Sparkasse Vorpommern, IBAN: DEO4 1505 0500 0230 0035 91, BIC: NOLADE2 1GRW

Bei Absage erheben wir folgende Ausfallkosten pro Person ab 18 Jahre:

Einzelgast: Storno bis 14 Tage vor Anreise: kostenfrei - Storno 13 bis 5 Tage vor Anreise;
50 % des vereinbarten Preises - Storno 4 bis 1Tage vor Anreise: 80 % des vereinbarten
Preises - Nichterscheinen: 100 % des vereinbarten Preises

Gruppenbuchungen ab 10 Pers.: Storno bis 12 Wochen (84 Tage) vor Anreise: kostenfrei -
Stono ab 83 Tage vor Anreise oder vorzeitiger Abreise: 80 % des vereinbarten Preises - Nicht-
erscheinen: 100 % des vereinbarten Preises

Bitte sprechen Sie mit uns individuell ab:

— die Mdglichkeit zum seelsorglichen Gesprach.

— die Mdglichkeit, als Einzelgdste die Stille zu suchen.

— die Mdglichkeit zur Verlangerung des Aufenthaltes vor oder nach einer Veranstaltung.

AuBer den Gasten, die aufgrund dieses Jahresprogramms zu uns kommen, sind auch
Gemeinde- und Tagungsgruppen willkommen, denen die Pragung unseres Hauses fir
die eigene Arbeit wichtig ist.

Wir behalten uns vor, Seminare des Hauses spatestens vier Wochen vor Beginn zu stornieren,
wenn die Anmeldungen dafiir zu gering sind. Wir bitten in diesem Falle um hr Verstandnis.

Bankverbindung fiir Spenden:
Bank fiir Kirche u. Diakonie - IBAN: DE67 3506 0190 0000 9299 99 - BIC: GENODED1DKD



Jahresprogramm 2027 - Leitende, Referierende und Dozierende

Prof. Dr. Michael Altripp

Seit seinem Studium (Byzantinistik und Christliche Archdologie/Byzantinische
Kunstgeschichte) hat er sich mit theologischen Fragen der friihchristlichen, aber vor
allem der byzantinischen Kunst und hier insbesondere der Ikonographie befasst. Er
ist seit dem Jahr 2011 auBerplanmaiger Professor an der Theologischen Fakultét
der Universitdt Greifswald.

Heidi Bieber

Klassische Sangerin, Dipl. Gesangpddagogin, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
(HG), Systemische Therapeutin, Psychologische Beraterin, Ehrenamtliche Sterbe-
begleiterin

Dr. Kirstin Faupel-Drevs

ist Pastorin und Autorin. Sie wirkt als Geistliche Begleiterin, Exerzitienbegleiterin,
Kiinstlerin und Malbegleiterin im Ausdrucksmalen. Seit 2003 ist sie die Initiatorin
und Spiritualin der ,Perlen des Glaubens” in Deutschland, die sie von Altbischof
Martin Lonnebo aus Schweden nach Deutschland brachte.

Dorothea Gersdorf

ist als Psychologische Beraterin (ITS Ruthe) und Diplom-Kreativtherapeutin und
Mitbegriinderin der Beratungsstelle in Dortmund seit 1990 in der therapeutischen
Seelsorge und Paar- und Einzelberatung ttig. Sie ist Autorin verschiedener Seelsor-
gebiicher und ihr liegen besonders eine grundlegend gute Lehre zu seelsorgerlichen
Themen sowie die kreative Gruppen- und Seminararbeit am Herzen.

Rolf Gersdorf

ist als Diplom-Supervisor/Lehrsupervisor DGSv Systemischer Familientherapeut
und Diplom-Sozialarbeiter seit 1990 Leiter der EFL-Beratungsstelle (Ehe-, Familien-
u. Lebensberatungsstelle) von Leben im Kontext e.V. in Dortmund. Unter anderem
ister seit vielen Jahren in der Ev. Allianz Deutschland (Arbeitskreis gegen religidsen
Machtmissbrauch) und als Vorstandsmitglied der APS (Akademie fiir Psychothera-
pie und Seelsorge) engagiert. Autor von, Versdhnt mit Gestern — Familienstellen auf
biblischer Grundlage” und Betreiber der Internetplattform
www.derberatungsfuehrer.de.

Martina Hammermeister

Arztin, Lektorin und Pradikantin. Mitglied der DGEK (Deutsche Gesellschaft fiir
Emotionale Kompetenz), Tanzerin und Tanzanleiterin. Wahrend der letzten 30 Jahre
habe ich Menschen ehrenamtlich seelsorgerlich begleitet. Seit 3 Jahren arbeite ich
mit dem Training der Emotionalen Kompetenz nach Claude Steiner.
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Magdalene Hellstern-Hummel

Magdalene Hellstern-Hummel ist Pastorin und Referentin fiir Spiritualitdt und
geistliches Leben in der Fvangelisch-Lutherischen Kirche in Norddeutschland. Sie
arbeitet seit April 2016 hauptamtlich im Netzwerk Geistliche Begleitung, wo sie die
Spiritualitdt in der Nordkirche fordert und das Netzwerk nach aufen vertritt, um der
geistlichen Begleitung innerhalb der Kirche Gehdr zu verschaffen. Zuvor absolvierte
sie eine Ausbildung zur Geistlichen Begleiterin (2007—2009).

Cathrin Kilian

Naturheilkundlich gepriifte Fastenleiterin, Erdhrungscoach, Autorin. In den letzten
35 Jahren habe ich mehr als 50 eigene Fastenzeiten (zwischen 5-24 Tage) erlebt,
mit vielen Hohen und Tiefen, die beim Fasten auftreten kdnnen. Ich méchte Sie
durch eine angenehme Fastenzeit begleiten und Ihnen helfen, Schwierigkeiten zu
tiberwinden. Als Christin liegt mir die biblische Komponente des Fastens besonders
am Herzen.

Dr. Martin Knispel

Theologe, Religionspadagoge, systemischer Organisationsberater, Autor. 20 Jahre
Leitungserfahrung in christlichen Werken, EKD- Auslandspfarrer, heute Partner bei
Celius Beratung, Berlin. Mitglied Gemeindeberatung des Amts fiir kirchliche Dienste
(AKD) der EKBO, Berlin.

Sybille Marx

arbeitet als systemische Coach in Greifswald mit einzelnen Klienten und Teams und
begeistert sich fiir alles, was Menschen freier, starker und gliicklicher macht. Sie
liebt Yoga, kluge Biicher, intensive Gesprdche und die Mdglichkeiten, die in jeder
und jedem von uns stecken.

Konstantin Mascher

ist Soziologe, Seelsorger und Autor, der mit seiner Frau Daniela und den vier Kindern
in der 6kumenischen Kommunitdt Offensive Junger Christen (0JC) in Greifswald
lebt.

Er war von 2012 bis 2024 Prior der 0JC-Gemeinschaft und ist heute weiterhin als
Seelsorger und Referent aktiv. Mascher st leidenschaftlicher Bierbrauer und widmet
sich der Frage, was es heute bedeutet, Mann zu sein.

Michaela Meiners
Kunsttherapeutin, Potentialentfaltungs-Coach nach Gerald Hiither. Sie ist als freie
Kiinstlerin und Kunsttherapeutin tdtig.
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Dr. Heike Meyer

Exerzitienbegleiterin, Bibliodramaleiterin, Psychotherapeutin. Seit Jahrzehnten bin
ich in der Kirche ehrenamtlich engagiert. Es ist mir eine Herzensangelegenheit,
Menschen in ihrer personlichen Entwicklung zu begleiten. Exerzitien und Biblio-
drama sind fiir mich Wege, sich fiir Gottes Wort und seine personliche Fiihrung zu
dffnen.

Susanne Charlotte Moskopp
Berlin, Universitdtsstudium der Klassischen Philologie, ev. Theologie und Pédagogik

Karl-Georg Ohse

leitet seit 2011 das Projekt  Kirche starkt Demokratie”. Dieses, aus dem Bundespro-
gramm ,Zusammenhalt durch Teilhabe” gefdrderte Beratungs- und Fortbildungs-
angebot berdt und qualifiziert in den Kirchenkreisen Mecklenburg und Pommern
Ehren- und Hauptamtliche.

Er ist Sozialpddagoge, Mediator und Supervisor. Er hat die Mobile Beratung in
Mecklenburg-Vorpommern mit aufgebaut und bis 2011 das Regionalzentrum fiir
demokratische Kultur in Westmecklenburg geleitet. Er lebt und arbeitet in Schwerin.

Sabine Petters
Systemische Coach, Initiatorin der ,Offenen Kapelle”, Pilgerbegleiterin, Pilger-
coaching und Gastgeberin Heuboden Jager.

Anne Polchau

Systemisch-integrative Paar- und Familientherapie DGSF, kdrperorientierte Psycho-
therapie (PBSP), Kinderpsychotherapie (Feeling-seen), Heilpraktikerin (Psycho-
therapie), SAFE®-Mentorin, Verhaltenstherapie (F. Jansen), Christliche Seelsorge
IGNIS, verheiratet, vier erwachsene Kinder.

Gisela Rutz

Systemisch integrative Coach, Logotherapeutin, zertifizierte Bibelcoach (Katholi-
sches Bibelwerk).

Ich engagiere mich dafir, dass jede und jeder die Bibel mit Gewinn lesen kann
und das Wort Gottes als Quelle des Lebens erfahrbar wird — fir sich allein und in
Gemeinschaft.

Sie ist Mutter von sechs erwachsenen Kindern, z.Zt. zehn Enkelkinder, Dipl. Okotro-
phologin, Bibliologin, ehrenamtliche Mitarbeit in Kirchengemeinden und verschie-
denen iiberregionalen kirchlichen Institutionen.

Dr. Andreas Ruwe

evangelischer Theologe, Alttestamentler und Hebraist. Bis zu seinem Ruhestand
(2024) hat er an der Universitat Greifswald Biblisches Hebrdisch und Altes Testa-
ment unterrichtet.
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Thorid Schmelter

in Greifswald geboren und aufgewachsen, absolvierte sie, nach einiger Zeit
im Schneiderhandwerk, 2019 den Bachelor in Sozialer Arbeit an der Hochschule
Neubrandenburg. Seit 2020 gestaltet sie zusammen mit Karl-Georg Ohse das
Projekt Kirche stdrkt Demokratie” und setzt sich fiir Dialog und Miteinander im
Sprengel Mecklenburg und Pommern ein. Seit 2026 ist sie ausgebildete Coun-
cil-Facilitatorin. Sie lebt in der Nahe von Jarmen und arbeitet in Greifswald am
Regionalzentrum des Pommerschen Evangelischen Kirchenkreises.

Daniel Schneider

Diplom-Sozialpddagoge, gehdrt zur Kommunitdt, Offensive Junger Christen” und
leitet das ,Haus der Hoffnung” in Greifswald, in dem Menschen Heimat, Freund-
schaft und Richtung finden kénnen. Er ist verheiratet, hat vier Kinder und lebt mit
seiner Familie in Greifswald.

Stephanie Schwenkenbecher

aus Weitenhagen begleitet als Theologin und Autorin Menschen in ihrer Spiritualitdt
und in Schreibprozessen — gerne mit Musik und Gesang. Sie unterrichtet in der Prd-
dikantinnenausbildung der Nordkirche, schreibt fiir verschiedene Kalenderformate
und textet Songs fiir www.monatslied.de, das Popprojekt der Nordkirche.

Peggy VoR3
Magister Artium phil. und pad.; Referentin Jugend- und Erwachsenenbildung

Monika Wegener

ist Referentin, Glaubensermutigerin, Autorin und Schauspielerin und lebt mit ihrem
Mann und ihren zwei Sohnen in Hamburg. Sie liebt es, von der Freiheit zu erzdhlen,
die uns geschenkt wird, wenn wir mit Gott verbunden leben. In Seminaren und
Workshops macht sie Lust darauf, sich an der Hand von Jesus auf Heilungsprozesse
einzulassen, und ladt dazu ein, Gottes Liebe ganzheitlich mit Kdrper, Seele und Geist
zu empfangen.

Jochen Weise
Pastor, 1. Vorsitzender Geistliche Gemeinde-Ermneuerung in der Ev. Kirche e.V.
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Heidrun Wei3

Jahrgang 1967, verheiratet, 2 erwachsene Sohne.

Durch mein gesamtes Leben zieht sich die Freude am Begleiten von Menschen
in Lebensprozessen, u. a. in einem Mentorenteam, das professionell begleitet
und Menschen mit Lebensfragen unterstiitzt. Zudem habe ich eine Ausbildung
2ur zertifizierten Mentorin und zur zertifizierten Krduterfrau absolviert. In meiner
langjahrigen Tatigkeit als Ergotherapeutin (1991 - 2019) durfte ich Erfahrungen im
systemischen, ganzheitlichen Denken und der ganzheitlichen Wahmehmung des
Menschen machen. Mein Motto ist; Wenn du fiir das brennst, was du tust, kannst
du bei anderen ein Licht anziinden.

Heike Zimmermann

Diplom-Pddagogin, Gemeindediakonin, Systemische Beraterin (SG), Geistliche
Begleiterin (CCB Selbitz), tdtig in der Beratung und Seelsorge, als Seminarleiterin
und Referentin, verheiratet, drei erwachsene Kinder, lebt mit ihrem Mann in
Vaihingen/Enz (Baden-Wiirttemberg).
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Anfahrtsbeschreibung

Anreise mit dem PKW

A-20 Berlin — Prenzlau — Neubrandenburg
Ausfahrt 27 — Giitzkow / Greifswald;
Weiterfahrt L 35 Richtung Greifswald

Anreise mit der DB
Berlin — Greifswald Hbf oder
Hamburg — Stralsund — Greifswald Hbf

oder Busverbindungen

A-20 Liibeck — Rostock — www.fahrplanauskunft-mv.de
Ausfahrt 25 Greifswald; Taxizentrale

Weiterfahrt auf der B 109

Telefon: 03834 502254
Greifswalder UmgehungsstralSe eeon

Richtung Neubrandenburg

35— Abzweigung nach Weitenhagen.
600 m nach Ortseingang Weitenhagen an
der HauptstraBe rechts befindet sich die
Einfahrt.

Ostsee

Ausfahrt 25
Greifswald

Rostock

Hamburg

Weitenhagen
HauptstraBe 94

17498 Weitenhagen/
Greifswald
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